Dzien dobry Jezyki

W tym tygodniu bedziemy rozmawiac¢ o zwierzetach egzotycznych.
Zachecam Was do zapoznania si¢ z opowiadaniem.

Temat: Zapoznanie z wygladem i nazwami zwierzat egzotycznych

na podstawie wystuchanego opowiadania pt.” Wycieczka do Zoo”.

Prosz¢ o przeczytanie opowiadania oraz zadanie kilku pytan.

Wycieczka do ZOO

Byl piekny dzien. Tata postanowil zabraé Anie na
wycieczke do zoo. Dziewczynka bardzo sie ucieszyla.
Pierwsze zwierze, jakie zobaczyla Ania to lew. Mial on
dluggq grzywe 1 wygrzewal sie na sloncu.
Tatus powiedzial Ani, ze jest to krol wszystkich
Zwilerzqt.

Poszli dalej. Nagle Ania krzyknela:

- O! Popatrz, jaki sliczny konik!

- To zebra- rzekl tatus. Ma na sobie czarno-biale pasy.
Nastepnym zwierzeciem byl slon. Ania jeszcze nigdy nie widziala
takiego ogromnego stonia.

Nagle Ania zauwazyla, iz przy nastepnej klatce
zgromadzilo sie bardzo duzo dzieci, ktére caly czas sie
smialy. Byla bardzo ciekawa, co tam sie znajduje.
Podeszla blizej i zobaczyla malpke, ktéra nasladowala
dzieci i stroila $mieszne miny. To zwierzqtko podobalo
sie Ani najbardziej.

Nagle Ania uslyszala plusk wody. Odwrécila sie 1 zobaczyla 4 dlugie
nogi. To zyrafa pila wode. Miala bardzo dlugq szyje i bardzo duzo
brgzowych plamek na ciele.
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Zrédto:sowkowezacisze.pl

Po wystuchaniu opowiadania warto chwile porozmawia¢ z dzieckiem
na temat jego tresci
1 zadac¢ kilka pytan:

- Gdzie tata zabrat Ani¢ na wycieczke?

- Jakie zwierzgta spotkata Ania w zoo?

- Ktore zwierze najbardziej spodobato si¢ Ani i dlaczego? - Co to jest
2007

- Czy byliscie w zoo? Jesli tak, to jakie zwierzgta widzieliscie?

Zabawa ruchowa

Bardzo prosze¢ o skopiowanie linku do przegladarki i odtworzenie
piosenki. Dzieci tanczg tak jak w teledysku.

https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464



https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464
https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464

Karta pracy.

Podziel nazwy zwierzat na sylaby.
Pod kazdym obrazkiem narysuj tyle kropek, ile sylab
ma wyraz. Jesli chcesz, mozesz pokolorowaé
zwierzeta.

5 =3
!Cfa? e ‘ZICM ¢ !



Zrédlo:sowkowezacisze.pl

‘Cwiczenia gimnastyczne.
Bardzo prosz¢ o wlaczenie si¢ Rodzicéw w te ¢wiczenia razem z dzie¢mi — milej zabawy.

* Wprowadzenie — maszerowanie po obwodzie kota (moze by¢ wokoét stotu lub po
brzegu dywanu).
* Zabawa ,,Deszczyk pada, stonko Swieci”.

Na stowa rodzica ,,stonko $wieci” dziecko porusza si¢ po pomieszczeniu — moze skakac,
biegaé. Na sygnat ,,pada deszcz” — dziecko kuca i robi daszek ze swoich raczek. Zabawe
powtorzy¢ kilka razy.

* Cwiczenie tulowia, sklony boczne — ,, Tecza”.

Dziecko siada skrzyznie na podtodze (po turecku). Rgce wznosza nad gtowe. Na polecenie
rodzica sklaniajg si¢ raz w jedna, raz w drugg strong¢ (na boki). Wyciaggnigtymi rekoma rysuja
w powietrzu tecze. Sklony muszg by¢ obszerne, bo tecza jest szeroka.

+  Cwiczenie mie$ni brzucha ,,Unoszenie”. — potrzebne bedzie cos do podnoszenia np.
pitka, gazeta, kartka papieru, plastikowy talerzyk, sznurek.

Dziecko lezy na brzuchu. Rece - wyprostowane w tokciach — wyciaga do przodu i uktada
na podtodze (ponad gltowe). W rekach trzyma przedmiot. Na stlowa rodzica ,,w gorg” —
dziecko stara si¢ unie$¢ przedmiot i1 trzymac przez chwilg nad podtoga (mozna liczy¢ z
dzieckiem do trzech). Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

* Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku ,,Wiosenne kwiaty”. — potrzebne
bedq np. kartki papieru, albo skarpetki, albo puzzle (cos migkkiego, przez co dzieci
bedq mogly przeskakiwac i nie zrobig sobie krzywdy).

(Przygotowanie: Rozktadamy co kawalek - w jednej linii — rekwizyty, czyli np. skarpetki,
a nast¢pnie prosimy dziecko, zeby wyobrazito sobie, ze te roztozone przedmioty, to wiosenne
kwiaty, na ktore trzeba uwazac, zeby ich nie zniszczy¢.) Zadaniem dziecka jest
przeskakiwanie pomigdzy przedmiotami.

* Cwiczenie nog ,,Rowerek”.

Dziecko lezy na plecach. Nogi zgiete w kolanach unosi w gore 1 wykonuje ruchy, takie jak
przy jezdzie rowerem.

+ Cwiczenie uspakajajace — dziecko lezy na plecach i spokojnie oddycha. Po uptywie
chwili, moze wstac.






