Dzien dobry ©
Zapoznanie si¢ z piosenka pt. ,, Witaminki witaminki”

Postuchaj piosenki, mozesz potanczy¢ do melodii, zaspiewac wspdlnie z
rodzenstwem lub rodzicami.

Proszg¢ o skopiowanie linku do przegladarki internetowe
https://www.youtube.com/watch?v=nY g5TJhjOEs

Witaminki, witaminki

Spdjrzcie na Jasia, co za chudzina,
staby, mizerny, ponura mina,

a inny chlopcy silni jak stonie,
kazdy gra w pitke lepiej niz Boniek.

moéwione: dlaczego Jasio wciaz mizernieje,
bo to gluptasek, witamin nie je

ref.: Witaminki witaminki,

dla chtopczyka 1 dziewczynki,
wszyscy mamy dziarskie minki,
bo zjadamy witaminki. (x2)

Wisnie 1 sliwki, ruda marchewka,
gruszka, pietruszka 1 kalarepka,
smaczne porzeczki, stodkie maliny,
to wszystko wlasnie sa witaminy.

mowione: Kto chee by¢ silny zdrowy jak ryba
musi owoce je$¢ 1 warzywa

ref.: Witaminki witaminki,

dla chtopczyka 1 dziewczynki,
wszyscy mamy dziarskie minki,
bo zjadamy witaminki. (x2)

MNIAM! MNIAM


https://www.youtube.com/watch?v=nYg5TJhjOEs

Karta pracy.

Pokoloruj wedtug kodu. Jaki si¢ nazywa to warzywo ?
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W plataninie linii ukryty sie rézne obrazki.
Aby je odnalez¢, pokoloruj pola
wedlug ponizszych oznaczen:
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Y zielony jak li§é

[] brazowy jak czekolada




Material dodatkowy:
Proszg o skopiowanie linku do przegladarki internetowe;j

https://www.youtube.com/watch?v=FY0IcvNiiHg

Popatrz na ilustracje. Ktore dziecko dba o swoje zdrowie



https://www.youtube.com/watch?v=FY0IcvNiiHg
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